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Kindergesundheitswoche 2018 in der Kolpingstadt  
 

Kinderpräventionstheater „Henrietta in Fructonia“ 
in der Erfthalle Türnich- Rund 1000 Kinder  waren begeistert      
 
 Kerpen, 23.04.2018 

 
 
 
 
Im Rahmen der Kindergesundheitswoche der Kolpingstadt Kerpen wurde letzte Woche  das 
Präventionstheater der AOK Rheinland/Hamburg „Henrietta in Fructonia“ in der Erfthalle 
Türnich gezeigt.  
 
Rund 1000 Kinder der 1. und 2. Klassen aller Grundschulen im Stadtgebiet Kerpen haben das 
Theaterstück besucht und waren begeistert. 
 
Das Theaterstück zeigte auf spielerische Weise, wie wichtig ausgewogene Ernährung, Bewegung  
und mentale Fitness für Wachstum und Entwicklung sind. 
Eine ausgefallene Zirkusvorführung mit lustige Liedern, bunte Kostümen, einem Löwen mit  
Zahnschmerzen und tollen Akrobaten  regten zum Miterleben und Mitmachen an.  
Die „Ernährungspyramide“ wurde im Anschluss an das Theaterstück dann nochmals für alle Kinder  
sehr anschaulich erklärt. 
 
„Henrietta in Fructonia“ das Thaeterstück für Kinder wurde im Rahmen der erstmalig  
stattfindenden Kindergesundheitswoche mit Fokus auf „gesundes Aufwachsen in der Kolpingstadt“  
gezeigt. 
 
Bürgermeister Dieter Spürck freut sich, dass in Kooperation mit der AOK Rheinland/Hamburg, 
dem Gesundheitsamt des Rhein-Erft-Kreises, dem Kreissportbund Rhein-Erft e.V. und der 
Marga und Walter Boll-Stiftung mit Beginn der Osterferien ein großes Programm mit einer 
Vielzahl an Veranstaltungen und Aktivitäten mit und für Kinder entstanden ist und auf den 
hohen Stellenwert gesundheitsfördernder Aktivitäten in der Kolpingstadt noch bis zum 
08.06.2018 aufmerksam macht. 
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