PRESSEINFORMATION

kerpen]

Stadt Kerpen
Pressestelle

Jahnplatz 1
50171 Kerpen

Postfach 2120
50151 Kerpen

Telefon (02237) 58-382
Telefax (02237) 58-350

29.07.2011

Seniorenakademie der Stadt Kerpen

Seit 1992 bieten die Stadt Kerpen in Zusammenarbeit mit der AWO Rhein-Erft &
Euskirchen, dem Kath. Bildungswerk sowie der VHS Bergheim Veranstaltungen un-
ter dem Titel ,Seniorenakademie Kerpen* an.

Das Programm umfasst ein vielfaltiges Angebot an Kursen und Veranstaltungen. Die
Palette geht vom Computerkurs bis zur philosophischen Betrachtung von Dichtung
und Literatur. Sportliche Angebote greifen vor allem die praventive Bedeutung von
Bewegung fur ein gesundes Altern auf. Immer wichtiger wird auch der Bereich Si-
cherheit. In einem eigens geschnirten Sicherheitspaket werden verschiedene Semi-
nare angeboten.

Mit der Veranstaltungsreihe ,Nicht ftr dich, sondern mit dir* engagiert sich die Senio-
renakademie Kerpen zum zweiten Mal zum Europaischen Jahr, das in 2011 unter
dem Motto ,Freiwilligentatigkeit steht. In der Zeit vom 16. September bis zum 24.
Oktober 2011 sind Vortrage, eine Ausstellung und eine Podiumsdiskussion in ver-
schiedenen Kerpener Stadtteilen geplant.

Weitere Informationen erhalten Sie im Biro fur burgerschaftliches Engagement der
Stadt Kerpen: 02237 — 58 145 und ab August im Heft der Seniorenakademie, das im
Rathaus sowie in Banken und bei Arzten usw. zu erhalten ist.

Infos zu Aktionen in Kerpen zum Europaischen Jahr 2011 finden Sie unter:
www.stadt-kerpen.de, Freiwilligenbérse.
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