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AWO Sommerfest in Briiggen

Auch in diesem Jahr wird es wieder das traditionelle Sommerfest der AWO in Briig-
gen geben. Hierzu 1adt sie, gemeinsam mit ihren langjéahrigen Kooperationspartnern -
der KG Rot —Wei3 und dem Kerpener Netzwerk 55plus - ganz herzlich am 9. Juli
2016, ab 11.00 Uhr, in ihre Raumlichkeiten am Gabrielweg ein.

Ab 11.00 Uhr wird hier wieder ein rundes Programm geboten, das mit einer musikali-
schen Einstimmung beginnt. Ab 12.00 Uhr steht die KG Rot-Wei3 am Grill und sorgt
sich um das leibliche Wohl der Besucher. Fir den Ausschank konnte die Jugendfeu-
erwehr Briiggen gewonnen werden. Selbstverstandlich wird es auch nicht an Kaffee

und Kuchen fehlen!

Am Nachmittag kann sich bewegt werden: Ab 15.00 Uhr veranstaltet das Kerpener
Netzwerk 55plus unter dem Titel ,Denken & Bewegen“ Bewegungsspiele, die Geist
und Koérper ansprechen. Die Band ,Autumn Leaves” wird den Nachmittag gemein-
sam mit einem DJ musikalisch begleiten.

Der Rhein-Erft-Kreis wird an diesem Nachmittag mit seinem gerontopsychatrischen
Mobil vor Ort sein, wo man sich unverbindlich und kostenlos Uber das Thema De-
menz informieren kann.

Das Sommerfest der AWO ist ein gutes Beispiel fir eine gelungene Vernetzung von
verschiedenen Vereinen und Gruppierungen in einem Ort, die zeigen, dass man ge-
meinsam eine Menge auf die Beine stellen kann.



