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kerpen fur Kinder

Gesundes Aufwachsen in der Kolpingstadt
Kindergesundheitswoche 2018

Kindertheater:
,Henrietta in Fructonia”

Im Rahmen der Kindergesundheitswoche der Kolpingstadt Kerpen veran-
staltet die Praventionsstelle in Zusammenarbeit mit der Praventionsstelle
der AOK Rheinland/Hamburg am Donnerstag, den 19.04.2018 das Kinder-
theaterstiick , Henrietta in Fructonia®

An diesem werden ca. 1000 Schiilerinnen und Schiiler der Grundschulen
des gesamten Stadtgebietes in der Erfthalle in Tiirnich teilnehmen.

Das Theaterstlick ,,Henrietta in Fructonia“ zeigt auf spielerische Weise, wie
wichtig ausgewogene Ernahrung, Bewegung und mentale Fitness fir
Wachstum und Entwicklung sind. Die Kinder lernen, welche positiven Fol-
gen dies flir ihre Gesundheit und Leistungsfahigkeit hat.

Manege frei fiir eine phantastische Reise in den Zirkus Fructonia! Hier flie-
gen die Mohren, turnen die Friichte und zaubern die Bananen - Henrietta
und Quassel sind begeistert, wie fit eine gesunde Erndahrung und viel Be-
wegung machen!
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