Kerpener Netzwerk 55plus

Protokoll vom Netzwerktreffen am 05.02.09

Anwesende: Astrid Putz, Elke Klein-Mohrholz, Roswitha van Egdom
Birgit Grol3e-Wachter

BegrifRung

Es waren 20 Personen anwesend, davon 4 neue Interessenten und
Interessentinnen.

Moderation

Danach wurde geklart, wer die Moderatorin unterstitzt. Astrid Ptitz, Elke Klein-
Mohrholz, Roswitha van Egdom

Ruckblick

* Netzwerkfrihstick vom 12.01.09

Daran nahmen 9 Netzwerkerinnen und 4 Interessierte teil. Es kam direkt zum
Austausch, es wurde Fragen gestellt und von den Netzwerkerinnen beantwortet: z.
B. die Gruppe aber auch persodnliche Dinge betreffend. Die Sitzgelegenheiten
standen zu eng und beim nachsten Fruhstiick sollen zwecks besseren Austauschs 6-
er Einheiten gestellt werden.

» CDU-Veranstaltung vom 19.01.09

Die Vorstellung des Netzwerkes in der CDU-Fraktion war ein voller Erfolg. Es
wurden, besonders an die Netzwerkerinnen, interessierte Fragen gestellt und
Unterstitzung signalisiert.

Es wurde von Seiten der CDU darauf hingewiesen, Infos an die Bewohnerinnen im
Wahlenpfad zu geben.

» Sprecherratssitzung vom 22.01.09

Es haben sich die Ansprechpersonen der Gruppen getroffen, die
Rahmenvereinbarung besprochen und erganzt. Als Ansprechpersonen des
Sprecherrates wurden Elke Klein-Mohrholz und Willi Baars gewéhlt. Nach Prifung
der Rahmenvereinbarung durch die Fachabteilung 23.2. werden die
Ansprechpersonen aufgefordert, die Rahmenvereinbarungen in die Gruppe zu
tragen. Wer aktive Netzwerkerln werden mochte, unterschreibt die
Einstiegserklarung. Alle anderen sind am Netzwerk interessierte Personen.

Erinnerung an bestehende Termine:

e Mittwoch, 11.02.09 18.00h Vorstellung in der Ortsgruppe AWO-Mdodrath.

* Weiberfastnacht, Donnerstag, 19.02.09 treffen sich interessierte Netzwerkerinnen
um 10.45h im Zimmer 11, um gemeinsam zum Stiftsplatz zu gehen.

* Montag, 16.03.09 9:30h Netzwerkfrihsttck

Leitlinien

Die Leitlinien beinhalten: Pflege, Wohnen und Freizeit im Alter. Frau Adamski hat als
interessierte Burgerin an den Leitlinien mitgearbeitet und machte darauf aufmerksam,
dass der Bereich Freizeit nicht erschopfend behandelt wurde. Es fand sich eine
Gruppe, die in Zusammenarbeit mit der Stadt an der Prioritatenliste arbeiten méchte.
Dazu gibt es am 26.02.09 ein Vortreffen.
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Bericht aus der Gruppe
Gruppe Geselligkeit
Spielenachmittag jeden ersten Montag im Monat, 15.30h, Cafeteria , Rathaus
Es kdnnen gerne andere Spiele mitgebracht und ausprobiert werden.
Vorschlage: Uno-EXTREME(mit Kartenauswurfmaschine), Kniffel, Rummicup,
Doppelkopf...
Ansprechpartner/in: Hildegard Roberz-Feige: 02237 — 670689

Petra Klatte 02237 - 18897
Gruppe ,gemeinsam gartnern*
Die Gruppe sammelt Straucher- und Bepflanzungsvorschlage fir den entstehenden
Sinnesgarten bei der AWO am Nordring.
Die nachste o6ffentliche Aktion soll am Grindonnerstag, 09.04.09 um 10.00h auf dem
Stiftsplatz stattfinden. Dazu werden Hasenohren genaht, Stoff spendet das
Nahkorbchen. Zahne werden beim Karnevals Wierts besorgt, die Puschelblumen
basteln wir selber. Es werden Reste von dicker, heller Wolle gesucht.
Nachstes Treffen: dienstags um 10.00h, AWO-Seniorenzentrum
Ansprechpartner/in: Astrid Pitz 02237 — 4194

Peter Maus 02237 - 52620

Gruppe Kdln erkunden
Dienstag, 03.03.09 Rom. Germanisches Museum, Koéln
Nachstes Treffen zwecks Planung : Mittwoch, 11.02.09, 9:30h Cafeteria Rathaus
Ansprechpartner/in: Ann Baars 02237 — 3359 und
Elke Klein-Mohrholz 02237 - 53534

Gruppe Kunst & Kultur
Vorschlage:
1. Grotten von Maastricht(St. Pietersberg) mit Schiffsfahrt auf der Maas
2. Rundfahrt mit Fihrung durch den Tagebau
3. Mittwoch, 11.03.09 Tina Teubner, ,Aufstand im Doppelbett* im Soz-Kult-Zentrum
Horrem
4. Sonntag, 22.03.09 14.00h Besuch des Villa-Trips-Museums, Horrem
Nachstes Treffen : Donnerstag, 19.03.09, 19.00h bei Christa Knechtges-Hdrren
Ansprechpartner/in: Christa Knechtges-Hdrren 02273 — 9916 179
Marianne Brohl: 02237 — 4454

Gruppe Sport
Kegeln:
Die Gruppe Sport mdchte regelmallig in der Tennishalle kegeln gehen. Der nachste
Termin dazu findet am Montag, 16.2.09 um 17.00h in der Tennishalle statt.
Billard und Tischtennis konnte im JuZe stattfinden. Es stehen die Vormittage sowie
der Donnerstagabend zur Diskussion.
Lachyoga
Es wurde eine weitere Dozentin zum Thema Lachyoga ausprobiert. Inhaltlich war sie
dem vorangegangenem Dozenten gleich, aber besser. Der SSK beabsichtigt im
Quirinum dienstags von 18.00h-19.00h Lachyoga anzubieten. Anfragen an den SSK
richten. 02237 — 3272.
Ein neuer Wunsch ist, gemeinsam Discofox zu lernen. Wer hat daran noch
Interesse? Liste liegt aus.
Nachstes Treffen : Mi., 04.03.09 14.00h Cafeteria Rathaus, Kerpen
Ansprechpartner/in: Willi Baars: 02237 — 3359

Hilde Heimann: 02273 — 6550(Vertretung)
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Gruppe Kreativitat
Zurzeit keine Aktion geplant. Ab Mérz wird die Gruppe wieder mit neuer Energie
belebt.
Ansprechpartner/in:  Peter Maus 02237 — 52620
Gruppe ,OPNV* (6ffentlicher Personennahverkehr)
Die Gruppe hat mehrere Strecken ausgearbeitet, wozu die Politik eingeladen wird
teilzunehmen.
Es ist auBerdem ein Antrag zur Aufnahme in den stadtischen AK OPNV gestellt
worden.
Es wird um zahlreiche Teilnahme an der Sitzung des Planungsausschusses am
30.03.09 ab 17.00h gebeten.
Néachstes Treffen : Freitag, 06.02.2009 um 10.00h in der Cafeteria, Rathaus
Ansprechpartner/in:  Ursula Kaufmann: 02237 — 4159
Irmgard Gréber: 02237 — 4067
Gruppe Neue Medien
Die Gruppe hat sich in zwei Untergruppen aufgeteilt:
1. Gruppe: Freitag, 13.00h — 15.00h kiimmert sich um die Homepage des
Netzwerkes.
2. Gruppe: Freitag, 15.15h — Ende offen trifft sich zum gemeinsamen
Erfahrungsaustausch.

Ansprechpartner/in: Marlene Wohlfahrt, 02237-2782

Dorothea Huwe, 02237-51388
Gruppe Planung der Zukunft
Am 03.02.09 fand ein Gesprach mit Frau Moewes Uber die Planungen der Firma
Neesen beziiglich Seniorenwohnungen statt. Aul3er der Gruppe nahmen an diesem
Gespréach Frau Brixius und Frau Gimmler teil.
Nachstes Treffen : Freitag, 26.02.09, 10.00h Cafeteria Rathaus
Ansprechpartner/in: Hilde Heimann: 02273 — 6550

Irmgard Donner: 02273 - 8292

Netzwerkfrihstuck

Montag, 16.03.09 findet das nachste Netzwerkfrihstick statt, da am 09.03.09 das

internationale Frauenfrihstiick stattfindet und wir keine Konkurrenzveranstaltung

aufbauen wollen, sondern daran teilnehmen werden. Wer Interesse am

internationalen Fruhsttick hat: Anmeldung: Frau Schilésser: 58 256

Entsprechende Infos werden an der Presse zugeleitet.

Sonstiges:

* Die Netzwerkerinnen und am Netzwerk Interessierten sind zum besseren Kennen
lernen aufgefordert, ihnre Namensschilder zu tragen. Wer noch eines braucht,
meldet sich bitte im Buro, wo er/sie es erstellen kann.

* Thomas Kumpel lasst fragen, wie der neue Internetauftritt der Stadt angekommen
ist. Fehler und Verbesserungsvorschlage bitte an ihn: 02237 — 58 222

* In Zukunft sollen die Protollfihrerinnen ins Protokoll aufgenommen werden, damit
nicht immer die bekannten Gesichter Protokoll fihren, sondern sich auch andere
daran trauen.

» Das Netzwerk feiert am 31.03.09 seinen ersten Geburtstag. Was sollen und
wollen wir machen? Vorschlage bitte ans Netzwerkbiiro.

» Es werden Texte flr die Netzwerkzeitung und Homepage gewlnscht, da sonst
nichts entstehen kann. Texte kdnnen in jeder Form abgegeben oder auch
gemeinsam erstellt werden.
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Interessante Veranstaltungen:

* Altentheater 31.03.09 Rathaus KdIn. Nahere Infos beim nachsten Treffen.
* Im Capitol am Dienstag 21.4.09 ,Criminal wives"” statt. Infos Nanni Brohl

* Unser Antrag fir Gerate auf Bewegungsraumen fur Erwachsene lauft.

Nachstes Netzwerktreffen am Donnerstag, 05.03.09 um  18.30h,
Cafeteria Rathaus, Eingang Jahnplatz/Sindorfer Stra  Re

Kerpen, den 12.02.09



