Kerpener Netzwerk 55plus

Protokoll vom Netzwerktreffen am 05.03.09

Anwesende: Elke Klein-Mohrholz, Walter Buschkamp, Claus Musmacher
Birgit Grol3e-Wachter

BegrifRung

Es waren 23 Personen anwesend, davon 3 neue Interessenten und
Interessentinnen.

Moderation

Danach wurde geklart, wer die Moderatorin unterstitzt. Elke Klein-Mohrholz, Walter
Buschkamp, Claus Musmacher

Ruckblick

* AWO-Veranstaltung vom 11.02.09

Die Vorstellung des Netzwerkes durch 5 Netzwerkerinnen bei der AWO in Modrath
stiel3 auf grof3es Interesse.

* Netzwerkfrihstick vom 09.02.09

Ebenfalls grof3es Interesse. Bei 21 Teilnehmerinnen von denen 9 neue
Interessentinnen waren. Hierbei wurde das Netzwerk nochmals vorgestellt in einem
ganz ungezwungenen Rahmen.

Die Sitzgelegenheiten standen zu eng und beim nachsten Frihstiick sollen zwecks
besseren Austauschs 6-er Einheiten gestellt werden. Das nachste Netzwerkfrihstick
findet nicht am 9.3.09 statt, da ,internationales Frauenfrihstick®. Es wird verschoben
auf den 16.03.09. Am ,internationales Frauenfrihstiick* nehmen auch
Netzwerkerinnen teil.

* Weiberfastnacht

Hr. Kibeler von der Gruppe Géartnern bei der AWO hat einen Sketch bei der AWO
aufgefuihrt. Drei Frauen vom Netzwerk haben diese Hochzeit etwas mitgestaltet und
danach weiter im Rathaus gefeiert.

* Leitlinien

Am 26.02.09 fand das erste Treffen statt. Es wurde beschlossen, eine Prioritatenliste
zur Unterstitzung des AK zu erstellen. Dabei liegt der Schwerpunkt auf dem
Freizeitbereich fur das Stadtgebiet Kerpen. Einige Begegnungsstatten werden
aufgesucht und es wird auf Eignung fur die Netzwerkarbeit und Vernetzung gepriift.
Erinnerung an bestehende Termine:

* Montag, 09.03.09 9.30h ,Internationales Frauenfrihstick” in der Jahnhalle

* Montag, 16.03.09 9:30h Netzwerkfrihsttick in der Cafeteria

« Montag, 30.03.09 Sitzung des Planungsausschusses OPNV ab 17.00h

Bericht aus der Gruppe
Gruppe Geselligkeit
Spielenachmittag jeden ersten Montag im Monat
Nachstes Treffen also am 06.04.09, 15.30h, Cafeteria , Rathaus
Es kdnnen gerne andere Spiele mitgebracht und ausprobiert werden.
Vorschlage: Uno-EXTREME(mit Kartenauswurfmaschine), Kniffel, Rummicup,
Doppelkopf...
Ansprechpartner/in: Hildegard Roberz-Feige: 02237 — 670689
Petra Klatte 02237 — 18897
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Gruppe ,gemeinsam gartnern*
Dienstag, 07.04.09 trifft sich die Gruppe um 10.00h in der AWO, um Eier zu farben.
Die nachste o6ffentliche Aktion soll am Grindonnerstag, 09.04.09 um 10.00h auf dem
Stiftsplatz stattfinden. Dazu werden Hasenohren genaht, Stoff spendet das
Nahkorbchen. Zahne werden beim Karnevals Wierts besorgt, die Puschelblumen
basteln wir selber. Es werden Reste von dicker, heller Wolle gesucht.
Nachstes Treffen: dienstags um 10.00h, AWO-Seniorenzentrum
Ansprechpartner/in: Astrid Pitz 02237 — 4194

Peter Maus 02237 - 52620

Gruppe Kdln erkunden

» Samstag, 25.04.09, 14.15h Fuhrung Melatenfriedhof nur fir Frauen

* Montag, 11.05.09, 14.00h Fihrung durch das alte Wasserwerk Kéln Sud(ca. 2 %2
Std.) Abfahrt ca.12.27h in Horrem. Mindestteilnehmerinnen 15 Personen.
Fuhrung kostenlos.

* Sonntag, 14.06.09, Besuch historisches Strallenbahnmuseum in Thielenbruch mit
anschlieRendem Spaziergang durch den Koénigsforst. Abfahrt ca. 10.00h in
Kerpen

Nachstes Treffen zwecks Planung : Mittwoch, 22.04.09, 9:30h Cafeteria Rathaus

Ansprechpartner/in: Ann Baars 02237 — 3359 und

Elke Klein-Mohrholz 02237 - 53534

Gruppe Kunst & Kultur

1. Montag, 9. Marz 2009 ab 9.30 Uhr: Teilnahme am Internationalen
Frauenfrihsttick in der Jahnhalle

2. Mittwoch, 11. Marz 2009 um 20.00 Uhr: Besuch Auffiihrung ,Tina Teubner —
Aufstand im Doppelbett* im Soziokultur. Zentrum, Horrem
Teilnehmerinnenliste liegt aus

3. Sonntag, 22. Méarz 2009, 14.00 Uhr: Besuch der Villa Trips
Teilnehmerinnenliste liegt aus, Willi Baars fahrt den Bus.

Néachstes Treffen : Do, 26.03.09, 19.00h bei Christa Knechtges-Horren

Ansprechpartner/in: Christa Knechtges-Horren 02273 — 9916 179

Marianne Brohl: 02237 — 4454

Gruppe Sport

Lachyoga: Die Referentin hat abgesagt. Daher neue Suche erforderlich.

Montag, 16.03.09 um 17.00h: Kegeln in der Tennishalle Kerpen (jetzt regelmafiig alle

4 Wochen)

Mittwoch, 18.03.09 10.00 — 12.00h Tischtennis, Billard, Dart und Kicker im JuZe

Kerpen, Kolner Stral3e 27. Ab jetzt jeden dritten Mittwoch im Monat

Saisoneroffnung der out-door-Aktivitaten:

* Sonntag 26.04.09, 10.00h ab Rathaus/Jahnhalle: Radtour zum ,Ahle Konsum*
Fruhstuck dort und Fahrt durch den Tagebau Frechen

* Sonntag, 24.Mai 09, 10.00h ab Rathaus/Jahnhalle: Radtour zur Burg Norvenich

» Mittwoch, 01.07.09 ab 10.00h Rathaus/Jahnhalle: Radtour zum Angelpark
Zieverich

» Dienstag, 21.07.09, 9.30h ab Rathaus/Jahnhalle: Wanderung von der NS-
Ordensburg nach Wollseifen und zur Staumauer Urftsee

Néachstes Treffen zwecks Planung : Mi., 01.04.09, 14.00h Cafeteria Rathaus,

Kerpen

Ansprechpartner/in: Willi Baars: 02237 — 3359

Hilde Heimann: 02273 — 6550(Vertretung)
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Gruppe Kreativitat
Zurzeit keine Aktion geplant. Ab Mérz wird die Gruppe wieder mit neuer Energie
belebt.
Ansprechpartner/in:  Peter Maus 02237 — 52620
Gruppe ,OPNV* (6ffentlicher Personennahverkehr)
Die Gruppe hat mehrere Strecken ausgearbeitet, wozu die Politik eingeladen wird
teilzunehmen.
Es ist auBerdem ein Antrag zur Aufnahme in den stadtischen AK OPNV gestellt
worden.
Es wird um zahlreiche Teilnahme an der Sitzung des Planungsausschusses am
30.03.09 ab 17.00h gebeten.
Néachstes Treffen : Freitag, 20.03.2009 um 10.00h im JuZe Kerpen.
Ansprechpartner/in:  Ursula Kaufmann: 02237 — 4159
Irmgard Gréber: 02237 — 4067
Gruppe Neue Medien
Die Gruppe hat sich in zwei Untergruppen aufgeteilt:
1. Gruppe: Freitag, 13.00h — 15.00h kiimmert sich um die Homepage des
Netzwerkes.
2. Gruppe: Freitag, 15.15h — Ende offen trifft sich zum gemeinsamen
Erfahrungsaustausch.
Ansprechpartner/in: Marlene Wohlfahrt, 02237-2782
Dorothea Huwe, 02237-51388
Gruppe Planung der Zukunft (neuer Name: Wohnwelten furs Alter)
Es sollen die entwickelten Handzettel im Stadtgebiet Kerpen und Bergheim verteilt
werden. Aul3erdem ist ein Artikel Uber die Veranstaltung vom 31.03.09 verfasst
worden, der der Presse zugefuhrt wird.
e Samstag, 07.03.09, 10.00h -15.30h
Besuch: Fachtag uber ,Wohnen im Alter” im Medio, Bergheim
* Montag, 09.03.09 14.00h Termin mit der Pflegeberatung der Stadt Kerpen, Frau
Pidllen zum Thema ,Wohnen im Alter*
* Dienstag, 31.03.09 19.00h, Cafeteria Rathaus Veranstaltung um das Interesse
am Thema und der Gruppe ,Wohnwelten flrs Alter* zu wecken:
Nachstes Treffen : Donnerstag, 19.03.09, 12.00h, Ort erfragen
Ansprechpartner/in: Hilde Heimann: 02273 — 6510
Irmgard Donner: 02273 - 8292

Netzwerkfrihstick

Montag, 16.03.09 findet das nachste Netzwerkfrihstiick statt. Siehe oben.

» Die Netzwerkerlnnen und am Netzwerk Interessierten sind zum besseren Kennen
lernen aufgefordert, ihre Namensschilder zu tragen. Wer noch eines braucht,
meldet sich bitte im Blro, wo er/sie es erstellen kann.
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Sonstiges:

Neue Gruppenidee

» Laienspielgruppe

Willi Werner stellt sich vor und mdchte gerne eine Laienspielgruppe mit aufbauen.
Fur eventuelle Interessentinnen wird nach dem 19.03.09 eine Liste ausgelegt.

» Diskussionsrunde(freie Themenwabhl)

Weitere Vorschlage fur zukunftige Aktivitaten:

» Besuch der Landesgartenschau

* Besuch der Moschee in Duisburg Marxloh

* Reise fur Menschen mit und ohne Behinderung
» Schifahren

» Kulturfrithstick in Dusseldorf besuchen

* Besuch der Burg Olbrtck mit Westwall

Neues Projekt geplant:

» EFI: Erfahrungswissen fir Initiativen. Es ist ein Antrag gestellt worden ans Land.
Wenn dieser bewilligt wird, kann die Stadt Kerpen mit einem Bildungstréager
Ehrenamtliche schulen, die dann wiederum eigene Projekte anstol3en(z.B.
Begleitung Jugendlicher auf dem Weg ins Berufsleben oder
Netzwerkradio...usw.).

Antrag des Netzwerkes:

Im Birgerburo wird Mitte des Jahres ein Wasserspender aufgestellt. Dies dient der
Burgerfreundlichkeit. Nur sollte dieser Wasserspender besser im Infobereich fur alle
zuganglich aufgestellt werden. Willi Baars gibt die Infos weiter, dass der
Wasserspender im Birgerbiro aufgestellt werden kann, aber es sollten
Hinweisschilder auf diesen Wasserspender aufgestellt werden.

Jahrsfeier Netzwerk

Das Netzwerk wird am 31.03.09 ein Jahr alt. Zur Vorbereitung einer Feier mit grol3er
Offentlichkeit im Juni 09 muss ein Festkomitee gebildet werden.

Das Netzwerk wird sich aber schon in einem kleineren Rahmen aus Anlass des
einjahrigen Bestehens am 04.04.09 um 18.00h im Maximillians in Turnich treffen.
Anmeldeliste mit Mitfahrgelegenheiten liegt aus.

Die Ansprechpersonen sind aufgefordert in ihren Gruppen diesen Termin bekannt zu
geben.

Nachstes Netzwerktreffen am Donnerstag, 02.04.09 um  18.30h,
Cafeteria Rathaus, Eingang Jahnplatz/Sindorfer Stra  3e

Kerpen, den 10.03.09



