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  Kerpen, 01.10.2014 
 
 
 
 

Werner Brix – Mit Vollgas zum Burnout 
…ein Österreicher im Temporausch… 
 
 
Wer kennt sie nicht, die Sehnsucht nach Entschleunigung? Werner Brix macht uns 
in seinem Programm "Mit Vollgas zum Burnout" mit den unvermeidlichen Folgen der 
Hetze nach Geld und Karriere vertraut, und zwar am Freitag, dem 24.10. ab 20 Uhr 
auf der Bühne des Capitol-Theaters. 
 
Sein Tagesablauf ist ein einziger Terminkoller. Der Lieferant liefert nie terminge-
recht, Mutter und Ehefrau machen Telefonterror, der Angestellte ist am Computer 
eine Null…. und dann muss auch noch die Tochter in die Ballettstunde. 
Werner Brix alias gestresster Workaholic fühlt sich dennoch irgendwie beflügelt, 
beschleunigt. 
 
“Mit Vollgas zum Burnout” ist eine wegen akuter Zeitnot rasant durchlaufene thera-
peutische Sitzung. Auf die Schaufel genommen wird alles, was Hast und Eile hat. 
Nur nicht runter vom Gas! 
 
Kurz gesagt: Tempo ist die Brix‘sche Lebensphilosophie! 
 
Dieser kabarettistische Theaterabend ist unterhaltsam, witzig und ein bisschen böse. 
Brix erhielt für dieses Programm den Salzburger Stier und das Passauer Scharfrich-
terbeil. 
 
„Brix verarbeitet menschliche Sinnfragen mit scharfer Beobachtungsgabe und schauspielerischer 
Könnerschaft zu einem Solostück, wie es in dieser Qualität im Kabarett selten ist. Ein Abend für Kaba-
rett-Liebhaber und Comedy- Gegner!“ 
(Kollege Helfried) 

 
 
Vorverkaufsstellen: 
Rathaus/ Info-Stelle 02237 58-284/-323/-279 (Kerpen) | Buchhandlung Moewes, 
Hahnenstr. 32, 02237 922250 (Kerpen) | Buchhandlung Moewes, Kerpener Str. 81, 
02273 57871 (Sindorf) | Tintenklecks, Hauptstr. 169, 02273 990897 (Horrem) PP
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|Reisebüro Travel-Träume, Kerpener Str. 27, 02273 9533980 | Schreibwaren Reimann, Fa. 
Margarete Sander, Am Markt 11, 02237 7422 (Türnich) | Blumen Flair, Dürener Str. 272, 
02275 913228 (Blatzheim) | Ticketzentrum Bergheim, Kölner Str. 14, 02271 496635 (Berg-
heim) 
 
Eintrittspreise: 
 
Werner Brix  
 
Vorverkauf: 16 € zzgl. Gebühren, 13 € zzgl. Gebühren :Schüler, Studenten, AZUBIS, BUF-
DIS, Inhaberinnen der Ehrenamtskarte, Menschen mit Schwerbehinderungen (ab 50 %) und 
Inhaber/innen des Kerpen-Passes. Sollte im Schwerbehindertenausweis der Buchstabe B 
vermerkt sein, erhält die Begleitperson einen Rabatt von 50 % auf die Eintrittskarte. 18 € 
Abendkasse. 19/15 € 
 
Weitere Informationen: www.stadt-kerpen.de 


