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kurze Bücherliste Trauma (pädagogische) Grundlagen 
 
 
• Prof. Dr. med. Luise Reddemann, Dr. med. Cornelia Dehner Rau:  

Trauma: Folgen erkennen, überwinden und an ihnen wachsen 
• Andreas Krüger: Powerbook. Hilfe für die Seele. Band 1 
• Peter A. Levine: Verwundete Kinderseelen heilen 
• Ruppert: Trauma / Angst & Liebe 
• Luise Reddemann: Trauma heilen / Übungsbuch für Körper und Seele 
• BAG: Traumapädagogische Standards in der stationären Jugendhilfe 
• Wilma Weiß: Philipp sucht sein Ich 
• L. Hantke & H. J. Görgers: Handbuch Traumakompetenz 
• Sabine Bode: Die vergessene Generation 
• Jacob Bausum: Traumapädagogik / Grundlagen, Arbeitsfelder und Methode für 

die pädagogische Praxis 
• Trauma und Gewalt / 6. Jahrgang, Heft 3, August 2012 
• Trauma und Gewalt / 3. Jahrgang, Heft 2, Mai 2009 
• Trauma und Gewalt / 2. Jahrgang, Heft 4, November 2008 

 
Kinderbücher 

• Institut Trauma und Pädagogik: Der Schreck auf der Schaukel 
• Kathrin Cave: Irgendwie Anders 
• Jill Seeney: Moritz und das Bündel Sorgen 
• Michelle Bell: Elfa und die Kiste der Erinnerungen 
• Jill Seeney: Ein sicherer Ort für Rufus 

 


